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 egkRek cq) }kjk nhf{kr ukfj;ksa esa loZizFke egkiztkifr xkSreh ,oa ;'kks/kjk Fkh 

fdUrq gkuZj ehuk rkyhe vkfn us ;g lEHkkouk izdV dh gS fd egkiztkifr xkSreh ds iwoZ 

;'kks/kjk ¼jkgqy ekrk] tks cq) dh iRuh FkhA½ fHk{kq.kh cuhA
1
 fdUrq ;g lEHkkouk mfpr ugha 

tku iM+rhA euksjFk iwjf.k ¼vaxqRrjfudk; dh Vhdk½ ds vuqlkj jkgqy dh ekrk us 

egkiztkifr xkSreh ds fuJ; esa izozT;k xzg.k dh FkhA
2
 blds vfrfjDr fr";k] iw.kkZ] /khjk] 

fe=k] enzk'khyk] lqes/kk] lqtkrk] vHk;k] lqeaxy ekrk] uUnk] fe=dkyh] pkyk] mipkyk] 

vkEcikfy dk fo'ks"k LFkku gSA ckS) xzUFk FksjhxkFkk ds v/;;u ls Kkr gksrk gS fd 

dkykUrj esa vusd jkfu;ksa] jktdqekfj;ksa ,d vU; izHkko'kkyh ukfj;ksa us ^/keZ la?k^ esa nh{kk 

yhA ex/kjkt fcEclkj dh :ixfoZrk jkuh [ksekorh dks Hkh egkRek cq) us Lo;a jktx`g 

tkdj nhf{kr fd;k FkkA jktx`g dk leLr ukjh lekt ckS) erkoyEch gks x;kA
3
 blds 

ckn egkRek cq) us ,d /kukM~; lsB dh iRuh fdlh dks la?k esa lfEefyr fd;k vkSj mlds 

ckn mRiyo.khZ dksA ftu ukfj;ksa us dBksj riL;k }kjk ru] eu] /ku ls ckS) /keZ dk 

izpkj&izlkj fd;k muesa fo'kkj ,oa vkEcikyh dk uke fo'ks"kksYys[kuh; gSA ckS) fHk{kq.kh la?k 

ds fodkl dk bfrgkl Hkh ckS) /keZ ds fodkl ds lkFk vfHkUu :i esa tqM+k gqvk gSA 

vuqdwy ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k ckS) /keZ dk tSls&tSls foLrkj c<+rk x;k] ckS) fHk{kq.kh la?k 

dk izpkj Hkh QSyrk x;kA ;|fi ckS) /keZ esa fHk{kq.kh la?k dh LFkkiuk fHk{kq la?k dh LFkkiuk 

ds ckn vkSj og Hkh lUnsg'khy okrkoj.k esa gqbZ Fkh] ijUrq dqN le; ds vuUrj gh ;g 

ckS) la?k dk ,d vko';d vax gks x;k vkSj ckS) /keZ ds izpkj&izlkj esa blus ,d 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA
4
 f}rh; ckS) laxhfr ds ckn ckS) /keZ ,d ,dhÑr /keZ ds :i esa 

ugha jg x;k Fkk] vfirq dbZ fudk; esa foHkkftr gks x;k Fkk ckS) fHk{kq.kh la?k dk fodkl 

Hkh mUgha ckS) fudk;ksa dk bfrgkl gS] ftldh os lnL;k FkhA ;|fi fdlh fHk{kq.kh dks 

fdlh fo'ks"k fudk; ds la?k esa izfo"V gksus ;k mldk lnL; cuus dk mYys[k ugha feyrkA 

fHk{kq ds lUnHkZ esa gh mlds fdlh fof'k"V fudk; ds lnL; gksus dk mYys[k izkIr gksrk gSA 

,sls LFkkuksa ls izkIr fHk{kqf.k;ksa ls lEcfU/kr vfHkys[kksa ds vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS 

fd os ml LFkku ij fodflr fudk; dh lnL;k,a FkhA
5
 FksjhxkFkk dh vV~BdFkk ds ek/;e 

ls ckS) fHk{kq.kh la?k ds izdkj dks ns[kk tk ldrk gSA vfHkys[kksa esa fHk{kqf.k;ksa }kjk fn;s x;s 

nkuksa dk mYys[k izkIr gksrk gSA vr% ftu LFkkuksa ij fHk{kqf.k;ksa ds }kjk fn;s nkuksa dk 

mYys[k gS ogka&ogka fHk{kqf.k;ka ;k mudk dksbZ NksVk ;k cM+k la?k vo'; jgk gksxkA 

lkjukFk] dkS'kkEch] dks'ky] oS'kkyh] ex/k] pEik] jktx`g] dfiyoLrq] eFkqjk] cks/kx;k vkfn 
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esa fHk{kq.kh la?k ,d egRoiw.kZ ?kVd ds :i esa fo|eku FkkA lkaph
6
] lkjukFk

7
] dkS'kkEch

8
 ,oa 

Hkkczw
9
 esa izkIr v'kksd ds vfHkys[kksa esa mRdh.kZ ^fHk{kq.kh^ rFkk ^fHk{kq.kh la?k^ 'kCn ;g Li"V 

?kksf"kr djrk gS fd r`rh; 'krkCnh bZlk iwoZ ds le; rd ;s LFky fHk{kq.kh dsUnz ds :i esa 

LFkkfir gks pqds FksA lkaph] lkjukFk ,oa dkS'kkEch ds vfHkys[kksa ds ckS) la?k esa Hksn iSnk 

djus okys fHk{kq&fHk{kqf.k;ksa dks psrkouh nh xbZ gSA Hkkczw vfHkys[k esa fHk{kq&fHk{kqf.k;ksa dks dqN 

iqLrdsa i<+us ,oa mu ij euu djus dh lykg nh xbZ gSA lkjukFk ijorhZ dky esa Hkh ,d 

izfl) fHk{kq.kh dsUnz ds :i esa cuk jgk] lkjukFk lkeUrh; fudk; dk izfl) dsUnz FkkA 

izFke 'krkCnh bZlk ds ,d ¼jk0l081½ ys[k
10
 esa fHk{kq.kh cq)fe=k dh ^=SfifVdk^ dgk x;k 

gSA tks vius vkpk;Z cy ds leku rhuksa fiVdksa esa ikjaxr FkhA lEHkor% ;g fHk{kqf.k;ksa dh 

f'k{kk dk egku dsUnz FkkA JkoLrh Hkh ckS) fHk{kqf.k;ksa dk ,d vU; egRoiw.kZ LFky FkkA 

cq)dkyhu dks'ky ujs'k izlsuftr ds lkFk gh fHk{kq.kh {ksek dk izfl) nk'kZfud okrkZyki 

gqvkA
11
 fHk{kq.kh {ksek us ujs'k ds xEHkhj nk'kZfud iz'uksa dk fo}rkiw.kZ mRrj fn;k FkkA 

JkoLrh esa gh fHk{kqf.k;ksa dk izfl) jktdk jke fogkj Fkk lEHkor% izlsuftr us xkSreh 

egkiztkifr ds fy, ,d fcgkj cuok;k Fkk] ftlds HkXu[k.Mgjksa dks Qkfg;ku rFkk 

ºosulkax nksuksa us ns[kk FkkA
12
 ckS) /kkfeZd LFkyksa dks dfiyoLrq dk fof'k"V LFkku gSA ckS) 

/keZ esa fHk{kq.kh la?k dh LFkkiuk dk loZizFke iz;kl xkSreh egkiztkifr us ;gh ls fd;k Fkk] 

ijUrq cq) us mldh izFke izkFkZuk dks vLohdkj dj fn;k fn;k FkkA ftl U;k'kh?kz o`{k ds 

uhps egkRek cq) ds le{k la?kkrh fy, gq, xkSreh mifLFkr gqbZ Fkh& mlh LFky ij bl 

?kVuk dh Le`fr ds fy, ,d LrEHk cuk gqvk Fkk ftls prqFkZ 'krkCnh bZ0 esa Qkfg;ku
13
 us 

ns[kk FkkA ckS) fHk{kqf.k;ksa ds fy, oS'kkyh Hkh ,d egRoiw.kZ LFky FkkA oS'kkyh esa gh LFkfoj 

vkuUn ds iz;kl ls egkRek cq) us fHk{kq.kh la?k dh LFkkiuk dh vkSj vuqefr iznku dh FkhA 

ckS) fHk{kq.kh vkezikfy us cq) dks ;gh nku fn;k FkkA ogh ij fufeZr ,d LrEHk dk mYys[k 

Qkfg;ku
14
 ,ao ºosulkax

15
 nksuksa us fd;k gSA nsofj;k ls izkIr ,d ckS) vfHkys[k

16
 esa ,d 

ckS) fHk{kq.kh dks ^f'kf'kuh^ dgk x;k gSA ;gka vkuUn dh Le`fr esa ,d LrEHk cuk gqvk Fkk 

tgka fHk{kqf.k;ka mUgsa lEeku iznf'kZr djrh FkhA D;ksafd og vkuUn gh Fks ftuds iz;kl ls 

fHk{kqf.k;ka ckS) la?k esa nhf{kr gqbZA
17
 if'peh Hkkjr esa Hkh ckS) fHk{kqf.k;ksa dk izlkj izFke 

'krkCnh rd iw.kZ gks pqdk FkkA dUgsjh] dkysZ Hkktk] dqnk] ukfld] tqUukj vkfn ls izkIr 

vfHkys[kksa ls ;g izrhr gksrk gS fd LFky fHk{kqf.k;ksa ds izfl) dsUnz ds :i esa dbZ lfn;k sa 

rd fo|eku FksA dUgsjh ls izkIr ,d vfHkys[k
18
 esa ,d fHk{kq.kh dks ^Fksjh^ dgk x;k gSA ;g 

fo'ks"k.k vR;Ur egRoiw.kZ gS D;ksafd fdlh Hkh vU; vfHkys[k esa ge fHk{kq.kh ds fy, ^Fksjh^ 

'kCn ugha ikrsA tqUukj Hkh fHk{kqf.k;ksa dk izeq[k LFky FkkA ;gka /keksZRrjh; 'kk[kk ¼Fksjoknh 

fudk;½ ds fHk{kqf.k fcgkj cuok;s tkus dk mYys[k gSA
19
 lEHkor% JkoLrh ds jktdkjke 

fcgkj ds lǹ'k ;gka Hkh fHk{kqf.k;ka LFkk;h :i ls fuokl djrh FkhA ckS) fHk{kqf.k;ksa dk 

nf{k.k Hkkjr esa lokZf/kd izfl) LFky vejkorh Fkk bldk fodkl yxHkx f}rh; 'krkCnh 

bZlk iwoZ ls izkjEHk gksdj dbZ 'krkfCn;ksa rd pyrk jgkA vejkorh esa fHk{kqf.k;ksa }kjk fn;s 

x;s nkuksa dh ,d yEch lwph feyrh gSA ;gka ls fHk{kqf.k;ksa ls lEcfU/kr vusd rF; izkIr 
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gq, gSA ;gka ,d ^fHk{kq.kh^] ^cksf/k^ dks enUrh
20
 dgk x;k gSA tks dUgsjh ds Fksjh 'kCn ds 

leku gS bl 'kCn dk iz;ksx vU;= dgha ugha feyrkA ;g {ks= f'k{kk dk Hkh izeq[k dsUnz 

FkkA fou;/kj vk;Z iquZolq dh f'k"; leqfnzdk dk mYys[k gSA ftls mik/;kf;uh
21
 dgk x;k 

gSA Li"V gS fd fHk{kqf.k;ka fo|k ds {ks= esa vxz.kh Fkh vkSj lEHkor% v/;kiu Hkh dj ldrh 

Fkh ;gka ;g mYys[kuh; gS lEiw.kZ mRrjh Hkkjr ds fdlh vfHkys[k esa fdlh fHk{kq.kh dks 

mik/;kf;uh ugha dgk x;k gSA tcfd dqN fHk{kqf.k;ksa dks =ksisfVdk
22
 vkSj lwrkfrduh

23
 dgk 

x;k gSA vejkorh ls gh ,d vfHkys[k esa ,d fHk{kq.kh cq)jf{krk dks ^uodE;d^
24
 dgk x;k 

gSA tks fcgkjksa vkfn ds fuekZ.k dk dk;Z djrh Fkh vFkok muds fuekZ.k esa lg;ksx iznku 

djrh Fkh] lEHkor% vejkorh esa ckS) fHk{kqf.k;ka vf/kd yksdfiz; FkhA nku nsus ds lUnHkZ esa 

vk'p;Z :i esa fHk{kqf.k;ksa dh la[;k fHk{kqvksa ls dgh T;knk FkhA ;gka ,d fHk{kq&fHk{kq.kh ds 

lkFk&lkFk nku nsus dk mYys[k izkIr gksrk gS tks la?k esa izos'k ysus ls iwoZ HkkbZ&cgu FksA
25
 

ukxktqZuh dks.Mk ls izkIr fdlh vfHkys[k esa fHk{kqf.k;ksa dk mYys[k ugha izkIr gksrk vfirq 

jkfu;ksa ,oa vU; mikfldkvksa }kjk fn;s x, nkuksa dk mYys[k feyrk gSA bl izdkj Li"V gS 

fd f}rh; izFke 'krkCnh bZlkiwoZ rd lEiw.kZ Hkkjr esa ckS) /keZ ,oa mlds lkFk gh fHk{kq.kh 

la?k dk izlkj gks pqdk Fkk vfHkys[kksa ,oa xzUFkksa ds voyksdu ls Kkr gksrk gS fd r`rh; 

'krkCnh bZlk iwoZ ls ysdj r`rh; 'krkCnh bZlk rd dk dky ckS) fHk{kq.kh la?k dk Lo.kZ 

dky FkkA ckS) fHk{kq.kh la?k viuh LFkkiuk ds izkjfEHkd fnuksa esa rFkk ckn ds dqN le; 

rd vius lS)kfUr rFkk uSfrd fu;eks dh Js"Brk ds dkj.k egrh fodkl dks izkIr gqvk 

bldk foLrkj Hkkjr ds pkjksa fn'kkvksa] iwoZ] if'pe] mRrj ,oa nf{k.k esa gqvkA 

1- ehuk rkyhe % foesu bu vyh cqf)Te] i`0&15 

2- ikfy izkij esDl f}rh; Hkkx] i`0&743 

3- fpjathoh yky ijk'kj % ukjh vkSj lekt] i`0&146 

4- ik.Ms; th0lh0 % ckS) /keZ ds fodkl dk bfrgklA 

5- flag] v:.k izrki % tSu vkSj ckS) fHk{kq.kh la?k] i`0&206 

6- bZ0 gqY'k % dkiZl bUlfØI'kUl bf.Mdsju izFke Hkkx] i`0&160 

7- ogh] i`0&161 

8- ogh] i`0&159 

9- ogh] i`0&172 

10- ,p0 ywMlZ % fyLV vko czkáh bl fØI'kUl] i`0&925 

11- la;qDr fudk; % 42@1 

12- cqf)LV fjdkMZ~l vkWQ fn osLVuZ] izFke Hkkx] i`0&25] r̀rh; Hkkx] i`0&260 

13- cqf)LV fjdkMZl vkWQ fn oYMZ izFke Hkkx i`0&29 

14- ogh] i`0&32 
15- ogh] i`0&309 
16- fyLV vkWQ czkáh bUlfØI'ku] i`0&910 
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17- cqf)LV fjdkMZl vkWQ fn foLVuZ oYMZ] izFke Hkkx] i`0&22 

18- fyLV vkWQ czkáh bUlfØI'ku] i`0&1006 

19- ogh] i`0&1171 
20- ogh] i`0&1240 
21- ogh] i`0&1286 
22- ogh] i`0&319 
23- ogh] i`0&32 
24- ogh] i`0&1250 
25- ogh] i`0&1223 

 


