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साराांश 

विकवित और विकािशील दोनोों देशोों में शहरीकरण बढ़ रहा है। 1950 में, दुवनया की 30 प्रवतशत आबादी 

शहरी इलाकोों में रहती थी , जो 2002 तक बढ़कर िैविक आबादी का 47 प्रवतशत हो गई (िोंयुक्त राष्ट्र  

जनिोंख्या प्रभाग , 2002)। औद्योवगक देशोों की तीन चौथाई िे अवधक आबादी शहरी के्षत्ोों में रहती है , 

जबवक विकािशील देशोों में ग्रामीण िे शहरी प्रिाि तेजी िे बढ़ रहा है। यह तीव्र शहरीकरण ऐवतहाविक 

मानकोों द्वारा अभूतपूिव है। विर भी , शहरीकरण दर विकािशील के्षत्ोों में व्यापक रूप िे वभन्न है ; जबवक 

लैविन अमेररका और कैरेवबयन में 78 प्रवतशत शहरीकरण है , अफ्रीकी में 34 प्रवतशत आबादी शहरी के्षत्ोों 

में रहती है। 2020 तक दुवनया की लगभग आधी आबादी (46.2 प्रवतशत) शहरीकृत हो जाएगी । िोंयुक्त 

राष्ट्र  के खाद्य और कृवि िोंगठन (एिएओ) ने पररभावित वकया है वक खाद्य िुरक्षा एक ऐिी स्थथवत है जब 

िभी लोग िविय और स्वथथ जीिन के वलए अपनी आहार िोंबोंधी जरूरतोों और खाद्य प्राथवमकताओों को 

पूरा करने के वलए पयावप्त , िुरवक्षत और पौवष्ट्क भोजन तक भौवतक और आवथवक पहोंच प्राप्त करने में 

िक्षम होते हैं। इि पररभािा में मुख्य रूप िे घरेलू खाद्य िुरक्षा के चार प्रमुख आयाम शावमल हैं: 

उपलब्धता, स्थथरता, िुरक्षा और पहोंच। शहरी िातािरण के िोंदभव में खाद्य िुरक्षा के चार प्रमुख पहलुओों में 

िे प्रते्यक की व्याख्या की जा िकती है। पहला आयाम (खाद्य उपलब्धता) िामान्य उपलब्धता या पयावप्त 

मात्ा में भोजन के स्टॉक िे िोंबोंवधत है। यह मुख्य रूप िे खाद्य उत्पादन और आपूवतव की भूवमका है। 

उत्पादन और आपूवतव दोनोों प्रणावलयोों में ग्रामीण और शहरी िोंदभों में अोंतर है। 

मुख्यशब्द:- ग्रामीण खाद्य िुरक्षा, शहरीकरण के प्रभाि, ग्रामीण और शहरीके्षत् 

प्रस्तावना 
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खाद्य स्थथरता के वलए आिश्यक है वक भोजन को वकिी भी िमय प्राप्त वकया जा िके। खाद्य िुरक्षा भोजन 

की गुणित्ता या पौवष्ट्कता िे जुडी है। यह पयावप्त नही ों है वक पयावप्त मात्ा में भोजन उपलब्ध हो , यवद बडी 

स्वास्थ्य िमस्याओों का जोस्खम उठाए वबना इिका िेिन नही ों वकया जा िकता है। कई अध्ययनोों में पाया 

गया वक शहरीकरण आम तौर पर बाल कुपोिण को कम करता है और आहार विविधता को बढ़ाता है 

(रूएल और गैरेि 2004)। हालाोंवक , कई विकािशील देशोों में स्टर ीि िूड स्टॉल अबावधत हैं। स्टालोों को 

अक्सर पयावप्त प्रशीतन, पानी और स्वच्छता िुविधाओों की आिश्यकता होती है। वििेता अक्सर भोजन को 

िुरवक्षत रूप िे तैयार करने , िोंभालने और भोंडारण करने में कुशल नही ों होते हैं। इिवलए , विकािशील 

देशोों (मैक्सिेल एि अल , 2000; एिएओ 2002) में स्टर ीि िूड और गैस्टर ोइों िेस्टाइनल िोंिमण की घिना 

के बीच िीधा िोंबोंध देखा गया है। 

विि स्तर पर, ये िोंिमण विशेि रूप िे बच्ोों में मृतु्य दर का एक प्रमुख कारण हैं। भोजन तक पहोंच का 

मुख्य पहलू उन िोंिाधनोों िे िोंबोंवधत है जो एक व्यस्क्त या पररिार के पाि स्वथथ आहार के वलए आिश्यक 

भोजन प्राप्त करने के वलए है। इि प्रकार , शहरी के्षत्ोों में रहने िाले व्यस्क्तयोों के वलए , भोजन की पहोंच 

मुख्य रूप िे भोजन खरीदने की घरेलू क्षमता पर िोंकेत देती है। अवधकाोंश शहरी गरीबोों के पाि बडे खाद्य 

भोंडार नही ों होते हैं , न ही उनके पाि स्वयों के खाद्य उत्पादन के वलए के्षत्ोों तक पहोंच होती है। शहरी झुग्गी , 

अक्सर धनी शहरी िमकक्षोों की तुलना में भोजन की खरीद के वलए अवतररक्त भुगतान करते हैं , क्ोोंवक िे 

रोजाना कम मात्ा में भोजन खरीदने के आदी होते हैं क्ोोंवक उनके पाि िोंिाधन या रहने की स्थथवत नही ों 

होती है जो उन्हें घर पर बडी मात्ा में भोजन खरीदने और िोंग्रहीत करने की अनुमवत देती है। 

ग्रामीण पररदृश्य का शहरीकरण 

20िी ों शताब्दी के उत्तराधव में , उद्योग, बुवनयादी ढाोंचे और पररिहन के बढ़ते विकाि और कृवि के 

आधुवनकीकरण के पररणामस्वरूप ग्रामीण के्षत्ोों में महत्वपूणव पररितवन हए , वजििे नई जनिाोंस्ख्यकीय 

प्रवियाओों का उदय हआ , आवथवक गवतविवधयोों में पररितवन हआ , भूवम उपयोग, वनमावण और िोंरचना और 

बस्स्तयोों का कायव। ग्रामीण के्षत्ोों को कृवि पहलू िे परे देखा जाता है , क्ोोंवक शहरी-ग्रामीण प्रिावियोों की 

िृस्ि और नए कायों के उद्भि के िाथ , िे तेजी िे शहर की बस्स्तयोों के िमान हो जाते हैं। औद्योगीकरण , 
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शहरीकरण और शहर के धु्रिीकरण के प्रभाि ने ग्रामीण के्षत्ोों में गैर-कृविकरण , गैर-ग्रामीणीकरण और 

आबादी को कम करने की स्पष्ट् प्रवियाओों को प्रोत्सावहत वकया। 

शहरीकरण को इि ितवमान शताब्दी के प्रमुख रुझानोों में िे एक के रूप में व्यापक रूप िे मान्यता प्राप्त 

है, और यह शहरी और ग्रामीण दोनोों के्षत्ोों (यूएनएिपीए , 2007) में गरीबी में कमी के वलए महत्वपूणव 

अििरोों के िाथ-िाथ महत्वपूणव चुनौवतयोों की पेशकश करता है। जनिाोंस्ख्यकीय दृवष्ट् िे , शहरीकरण 

शहरी के रूप में वनवदवष्ट् के्षत्ोों में रहने िाले लोगोों के वहसे्स को िोंदवभवत करता है। 2009 के बाद िे दुवनया 

की आधी िे ज्यादा आबादी ऐिी बस्स्तयोों में रहती है। 2009 और 2050 के बीच , शहरी के्षत्ोों में पूरी दुवनया 

की जनिोंख्या िृस्ि को आकविवत करने की उम्मीद है , जबवक दुवनया की ग्रामीण आबादी लगभग एक 

दशक में कम होने की िोंभािना है। शायद अवधक महत्वपूणव यह है वक लगभग िभी जनिोंख्या िृस्ि 

विकािशील देशोों के शहरोों और कस्ोों में होगी। यह इन के्षत्ोों के जनिोंख्या वितरण में कािी बदलाि 

लाएगा, जो ितवमान में शहरी कें द्ोों में औितन 40 और 48 प्रवतशत आबादी के िाथ िबिे कम शहरीकृत 

हैं, बाकी दुवनया में लगभग 70-80 प्रवतशत (यूएनपीडी, 2014) के मुकाबले 

िभी भूदृश्य गवतशील हैं और िमय के िाथ मानि और प्राकृवतक प्रवियाओों के िोंयोजन के कारण बदलते 

हैं। विशेि रूप िे, दुवनया भर में िामावजक िोंबोंधोों की हावलया प्रवतस्पधाव में िैिीकरण ग्रामीण पररदृश्य को 

कई तरीकोों िे प्रभावित कर रहा है। प्रौद्योवगकी में बदलाि , बाजार, ग्रामीण-शहरी िोंबोंध , िैविक और 

के्षत्ीय जलिायु पररितवन और िरकार की नीवत बदलते ग्रामीण पररदृश्य के मुख्य कारक हैं। कई अलग-

अलग तरीकोों िे शहरीकरण भी ग्रामीण पररदृश्य पररितवन में योगदान दे रहा है और हाल के दशकोों में 

इिका प्रभाि कािी बढ़ गया है। विि स्तर पर शहरी के्षत्ोों में रहने िाली एक महत्वपूणव शहरी आबादी 

देखी जाती है वक ग्रामीण के्षत् की तुलना में अवधक लोग क्ोों रहते हैं। अध्ययन के्षत् के अनुिार नैनीताल 

वजले के मौजूदा शहर में कें द्ीय बल है जो आिपाि के के्षत्ोों को घेर रहा है। यह इों वगत करता है वक घरोों 

की िोंख्या के िाथ-िाथ प्रस्तावित नगर की धीरे-धीरे बढ़ती हई जनिोंख्या ग्रामीण के्षत्ोों में अपनी खेती 

योग्य भूवम को कम करने में पररितवन को दशावती है। भूवम की उच् लागत के कारण लोगोों ने इिके 

आिपाि के उपनगरोों को बिाना पिोंद वकया जो आवथवक रूप िे व्यिहायव है और अन्य कारण जैिे 

पैनोरमा वू्य , िुविधाएों  िुविधा। जो पररितवन हए हैं िे िामावजक-आवथवक पररितवन , बुवनयादी ढाोंचे के 

विकाि, पररिहन िुविधाओों, बैंवकों ग, सू्कलोों, स्वास्थ्य और पेशेिर िोंथथानोों आवद के उत्पाद हैं।  
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कृषि पररदृश्य का पररवर्तन 

तेजी िे शहरीकरण और तेजी िे बढ़ती आबादी के दोहरे दबाि ने भारत में कृवि भूवम और भूवम प्रबोंधन 

पर कहर बरपाया है। तेजी िे शहरी विकाि भूवम उपयोग पैिनव बदलने की मानि िमस्या है। तेजी िे 

शहरीकरण िामान्य लक्षण बन जाता है जो दवक्षण और दवक्षणपूिव एवशया के अवधकाोंश विकािशील देशोों 

द्वारा अनुभि वकया जाता है। भूवम थथायी िोंपवत्त है और बढ़ती जनिोंख्या िृस्ि के िाथ बढ़ती नही ों है। 

जनिोंख्या में िृस्ि और तेजी िे हो रहे शहरीकरण के दबाि के कारण अन्य के्षत्ोों को आिश्यक भूवम िे 

िोंवचत होना पडता है। कृवि भूवम मुख्य रूप िे तेजी िे शहरीकरण और इिकी माोंग के कायों िे प्रभावित 

होती है। आिािीय , उद्योग और िावणस्ज्यक, नागररक और िोंसृ्कवत के वलए भूवम उपयोग शहरी जगह में 

जगह के वलए बोली में कृवि भूवम का अवधग्रहण करते हैं। यह ििोच्ता कृवि योग्य भूवम के वकिानोों को 

खेती करने िे िोंवचत करती है वजििे कृवि उत्पादकता कम हो जाती है। शहरी के्षत्ोों में , उत्तरावधकार और 

प्रभुत्व कारकोों के बढ़ते प्रभाि ने वकिानोों के वलए भूवम को तेजी िे कम कर वदया है। इनमें िे एक भूवम 

उपयोग में पररितवन है वजिके पररणामस्वरूप अवधकाोंश शहरी बस्स्तयोों में आिािीय आिाि के प्रािधान 

के पक्ष में कृवि भूवम में कमी आई है। Nsiah (2000) को ग्रामीण आबादी िे शहरी आबादी में बदलाि के 

रूप में पररभावित वकया गया है और इिमें शहरी के्षत्ोों में लोगोों की िोंख्या में िृस्ि शावमल है। चचाव िे एक 

बात स्पष्ट् होती है वक एक विशेि नगरीय के्षत् में लोगोों की िघनता है। इि प्रकार , शहरीकरण को एक 

िमय में एक विशेि थथान पर जनिोंख्या के िोंचय के रूप में पररभावित वकया जा िकता है। शहरीकरण 

ने अथवव्यिथथा के िभी के्षत्ोों को प्रभावित वकया था। यह माना जाता है वक मानि िमाज और अथवव्यिथथा 

के िभी पहलुओों को शावमल करने िाली परस्पर जुडी हई घिना (विि बैंक , (2000)। शहरीकरण 

िामावजक, आवथवक और राजनीवतक विकाि का पररणाम है जो शहरी एकाग्रता और बडे शहरोों के विकाि 

की ओर ले जाता है, में पररितवन भूवम उपयोग और िोंगठन और िरकार के ग्रामीण िे महानगरीय पैिनव में 

पररितवन। नतीजतन , शहरीकरण ग्रामीण और शहरी िेविोंग दोनोों में मानि जीिन के िभी के्षत्ोों को 

प्रभावित करता है। नई तकनीकोों और व्यापक विकाि ने िैविक स्तर पर कृवि उत्पादन में िृस्ि को िक्षम 

वकया है। शहरीकरण ने भारी प्रभाि डाला है वमट्टी के किाि , यूिर ोविकेशन, जैि विविधता के नुकिान 

और जल िोंिाधनोों के िोंदूिण के माध्यम िे कृवि पररदृश्य की पाररस्थथवतकी पर। शहरीकरण ने वनस्सोंदेह 
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मानि जीिन के िभी के्षत्ोों को प्रभावित वकया है और खेती की भूवम को बदल वदया है और अध्ययन के्षत् में 

इिका कोई अपिाद नही ों है। 

शहरीकरण का स्थाषनक और अस्थायी पररपे्रक्ष्य: भषवष्य का पररदृश्य 

दुवनया भर में , शहरीकरण का स्तर तेजी िे बढ़ रहा है और महानगरीय के्षत् तेजी िे बढ़ रहे हैं , वजििे 

व्यापक भूवम उपयोग पररितवन और शहरी थथावनक विस्तार हो रहा है। 2005 के अनुमान में , कुल 3.2 

वबवलयन लोग शहरी वनिािी थे , जो विि जनिोंख्या का 48.7 प्रवतशत है (यूएनडीपी , 2005)। विकािशील 

देशोों के शहरी के्षत्ोों में जनिोंख्या िृस्ि विशेि रूप िे बढ़ रही है। तीव्र शहरीकरण का उत्पाद शहरी 

वनवमवत के्षत्ोों द्वारा कृवि भूवम की खपत है। हालाोंवक औद्योवगक देशोों में शहरीकरण की दर तेजी िे नही ों बढ़ 

रही है , जहाों 75 प्रवतशत आबादी शहरीकृत हो चुकी है , महानगरीय के्षत्ोों में जनिोंख्या की एकाग्रता 

लगातार बढ़ने की उम्मीद है (यूएनडीपी , 2004)। इिके अलािा , महानगरीय जनिोंख्या पररधीय कें द्ीय 

शहर कई विकवित के्षत्ोों में डाउनिाउन के्षत्ोों की तुलना में तेजी िे बढे़ हैं , जो शहरी के्षत्ोों के बाहरी विस्तार 

की एक मजबूत प्रिृवत्त का िोंकेत देते हैं। िास्ति में , कई शहर तेजी िे अपने बाहरी वकनारे पर बढ़ रहे हैं , 

गाोंिोों और खेतोों को घेर रहे हैं और उन्हें घने औद्योवगक और िावणस्ज्यक के्षत्ोों , या कम घने उपनगरीय 

विकाि में बदल रहे हैं। शहरी विस्तार को ग्रामीण के्षत्ोों िे पररिवतवत विकवित और आिािीय के्षत्ोों में िृस्ि 

के रूप में देखा जाता है। मध्यम रूप िे , शहरी विस्तार के कारण और पररणाम वििादास्पद के्षत् बने हए 

हैं। जबवक शहरी विस्तार िामावजक और आवथवक विकाि की प्रवतविया में अपररहायव है और अक्सर इिे 

के्षत्ीय अथवव्यिथथा की जीिन शस्क्त के िोंकेत के रूप में देखा जाता है। 

आज विि स्तर पर , शहरीकरण एक पयाविरणीय िमस्या बन गया है। शहरीकृत भूवम का पयावप्त वितरण 

और किरेज और जैि विविधता , पाररस्थथवतकी तोंत् और पयाविरण की गुणित्ता पर शहरीकरण का प्रभाि 

इन वदनोों विवभन्न अनुिोंधान के्षत्ोों के विद्वानोों द्वारा बहत अवधक ध्यान वदया जाता है। यह व्यापक रूप िे 

स्वीकृत ित्य है वक भू-दृश्य का थथावनक पैिनव िीधे पाररस्थथवतक प्रवियाओों को प्रभावित करता है। उिी 

िमय थथानीय या दूर के थथानोों िे शहरी के्षत् में लोगोों की आमद शहर की गवतशीलता और आकाररकी को 

बदल देती है और उत्पादक भूवम और िाथ ही मानि और प्राकृवतक िोंिाधनोों को विर गर करती है। शहरी 

भूवम उपयोग योजना और प्रबोंधन के िाथ-िाथ ितत विकाि िे िोंबोंवधत नए विकवित और अवभनि 
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दृवष्ट्कोण प्रस्तावित और चचाव वकए गए हैं। ररमोि िेंविोंग पे्लििॉमव द्वारा प्रदान की गई थथावनक और 

लौवकक जानकारी को व्यापक रूप िे लागू वकया जाता है और थथावनक प्रवियाओों की विशेिताओों को 

िमझने और विकवित करने के वलए उपयोग वकया जाता है। 

भारर् में शहरीकरण की बुषनयादी षवशेिर्ाएां  

भारत में शहरीकरण का स्वरूप बडे शहरोों में जनिोंख्या और गवतविवधयोों की वनरोंतर एकाग्रता की 

विशेिता है। वकों ग्सले डेविि ने "अवत-शहरीकरण" शब्द का इसे्तमाल वकया , जहाों शहरी दुख और ग्रामीण 

गरीबी िाथ-िाथ मौजूद हैं (वकों ग्सले डेविि और गोल्डन , 1954)। ब्रीज नाम के एक अन्य विद्वान ने भारत 

में शहरीकरण को छद्म शहरीकरण के रूप में दशावया है , वजिमें लोग शहरी स्खोंचाि के कारण नही ों बस्ि 

ग्रामीण धक्का कारकोों के कारण शहरोों में पहोंचते हैं (बे्रिी , 1969)। रेजान कुों डू ने बेकार शहरीकरण और 

शहरी अवभिृस्ि की बात की , वजिके पररणामस्वरूप कुछ बडे शहरोों में जनिोंख्या का िोंकेन्द्रण उनके 

आवथवक आधार में िमान िृस्ि के वबना होता है। शहरीकरण की प्रविया मुख्य रूप िे "प्रिाि पे्रररत" नही ों 

है बस्ि प्राकृवतक विकाि के कारण जनिाोंस्ख्यकीय विस्फोि का उत्पाद है। इिके अलािा , ग्रामीण 

आउि-माइगे्रशन कक्षा I शहरोों (पे्रमी, 1991) की ओर वनदेवशत है। बडे शहरोों ने अिाधारण रूप िे बडी 

आबादी का आकार हाविल कर वलया , वजििे शहरी िेिाओों और जीिन की गुणित्ता में िसु्ततः पतन हो 

गया। अपयावप्त आवथवक आधार के कारण बडे शहर कायावत्मक इकाई होने के बजाय िोंरचनात्मक रूप िे 

कमजोर और औपचाररक हैं। भारत में शहरी आबादी 1901 में लगभग 11 प्रवतशत िे धीरे-धीरे बढ़कर 

1951 में 17 प्रवतशत और विर 2001 में 28 प्रवतशत हो गई। 1941-51 के दौरान शहरी विकाि दर 

कािी अवधक 3.5 प्रवतशत प्रवत ििव थी , लेवकन विर घिकर कम हो गई। अगले दशक में 2.3 प्रवतशत। 

यह इों वगत वकया गया है वक 1940 के दशक का आोंकडा उच् पक्ष पर था , क्ोोंवक स्वतोंत्ता के बाद की गई 

पहली जनगणना में शहरी कें द् की पररभािा को मानकीकृत नही ों वकया जा िका था और इिवलए भी वक 

देश के विभाजन के कारण बडे पैमाने पर ग्रामीण-शहरी प्रिाि हआ था। शहरी विकाि की उच्तम दर 

(3.8 प्रवतशत) 1970 के दशक के दौरान दजव की गई थी , लेवकन बाद में 1980 के दशक में घिकर 3.1 

प्रवतशत और 1990 के दशक में 2.7 प्रवतशत हो गई। इिकी कुछ अनूठी विशेिताएों  हैं जो इि प्रकार हैं: - 

Ø एकतरिा शहरीकरण प्रथम शे्रणी के शहरोों के विकाि को पे्रररत करता है। 
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Ø शहरीकरण औद्योगीकरण और मजबूत आवथवक आधार के वबना होता है। 

Ø शहरीकरण मुख्य रूप िे जनिाोंस्ख्यकीय विस्फोि और गरीबी िे पे्रररत ग्रामीण-शहरी प्रिािन का एक 

उत्पाद है। 

Ø तेजी िे शहरीकरण िे झुग्गी-झोपवडयोों में भारी िृस्ि होती है , वजिके बाद गरीबी , बेरोजगारी, शोिण, 

अिमानताएों , शहरी जीिन की गुणित्ता में वगरािि आती है। 

Ø शहरीकरण शहरी स्खोंचाि के कारण नही ों बस्ि ग्रामीण धक्का कारकोों के कारण होता है। 

Ø ग्रामीण-शहरी प्रिािन की खराब गुणित्ता शहरीकरण की खराब गुणित्ता की ओर ले जाती है (भगत , 

1992)। 

Ø आपदा प्रिािन शहरी क्षय की शुरुआत करता है। 

शहरीकरण और ग्रामीण षवकास 

शहरीकरण का अथव है शहरोों की िोंख्या और आकार में िृस्ि और शहरोों में जीिन की गुणित्ता का प्रिार। 

स्वाभाविक रूप िे दुवनया के कई वहस्सोों में िृस्ि और विकाि अलग-अलग है। दूिरी ओर शहरीकरण का 

प्रभाि केिल कस्ोों पर ही नही ों है। इिका अिर ग्रामीण के्षत् पर भी पडा है। कई पररचारक घिनाएों  

शहरीकरण (आवथवक विकाि , ग्रामीण विकाि , ढाोंचागत विकाि आवद) िे िोंबोंवधत हैं। प्राथवमक लक्ष्य 

शहरीकरण और ग्रामीण विकाि के बीच िोंबोंध को प्रदवशवत करना है। 

शहरीकरण के्षत्ीय विकाि के िाथ घवनष्ठ िोंबोंध है। के्षत्ीय विकाि में पूरे देश का जुडाि और विकाि , देश 

के विवभन्न के्षत्ोों और प्राकृवतक िोंिाधनोों, जनिोंख्या, उत्पादन और बुवनयादी ढाोंचे की स्थथवत के दृवष्ट्कोण िे 

प्रते्यक बस्ती शावमल है। इि अिधारणा में के्षत्ीय भागीदारी भी महत्वपूणव है। अन्य लेखकोों के अनुिार 

के्षत्ीय विकाि अन्य महत्वपूणव मानदोंड दशावता है। िरागो (1992) के अनुिार प्रते्यक के्षत् विशेि है ; 

इिवलए के्षत्ीय विकाि की कोई िैविक व्याख्या नही ों है और कोई िामान्य िािवभौवमक के्षत्ीय विकाि 

वदशा नही ों है। नतीजतन हम केिल िैकस्िक प्रिृवत्तयोों के बारे में बात कर िकते हैं। 
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विकाि और विकाि िमान नही ों हैं। विकाि का अथव मूल्ोों के िाथ पररितवन है जबवक विकाि दरोों में 

पररितवन दशावता है। महत्वपूणव तथ्य यह है वक विकाि के िाथ विकाि जरूरी नही ों है। इिके अवतररक्त 

विकाि में बहत िारे मूल् हैं , जो हाल के आवथवक , राजनीवतक, िैचाररक िोंबोंधोों िे प्रभावित हैं। उदाहरण 

के वलए विकािशील देशोों के मामले में हम अक्सर तेज आवथवक विकाि (नए हिाई अडे्ड के वनमावण की 

पररयोजना, शॉवपोंग िेंिर वनिेश आवद) का अनुभि कर िकते हैं , जबवक िमाज का महत्वपूणव वहस्सा इन 

विकािोों िे बाहर है। यह वबना विकाि के विकाि है। 

ितत विकाि विकाि का एक प्रकार है। एक िामान्य वनयम के रूप में ितत विकाि का आधार , वक हाल 

की आवथवक और िामावजक जरूरतोों की िोंतुवष्ट् भविष्य की जरूरतोों की िोंतुवष्ट् को िीवमत नही ों करती है। 

यह एक मौवलक वििाोंत है। यह ज्ञात है वक विकाि-उनु्मख आवथवक और िामावजक प्रवियाएँ इि वििाोंत 

के उद्भि को प्रवतबोंवधत करती हैं। कई वबोंदुओों पर यह ितत विकाि के िाथ अिोंगत है। शहरीकरण इि 

िमस्या का एक वहस्सा है। आजकल अवधकाोंश जनिोंख्या (6.2 वमवलयन लोग) शहरोों (3.2 वमवलयन लोग) 

में रहती है। ग्रामीण शहरी के्षत्ोों की जनिोंख्या के अनुपात में पररितवन वकया गया है। नतीजतन , इि स्थथवत 

ने कई िामावजक, पयाविरणीय और आवथवक िोंघिव पैदा वकए। शहरीकरण की वदशा न तो विकवित और न 

ही विकािशील देशोों में बनाए रखी जाएगी। 

शहरीकरण और के्षत्रीय षवकास 

श्रम शस्क्त औद्योवगक उत्पादन के थथावनक विस्तार और उद्योग के विकाि के िाथ महत्वपूणव रूप िे 

कें वद्त है। यही नगरीय-विस्फोि की विशेिता है। कस्ोों और गैर-नागररक बस्स्तयोों की आबादी बढ़ रही 

है। शहरीकरण का यह दौर िबिे विकवित औद्योवगक देशोों में लोंबे िमय तक चला। यह घिना 17िी ों 

शताब्दी में शुरू हई और िवदयोों तक चली। यह स्थथवत तकनीकी िुधार के िाथ थी। इि विकाि का 

पररणाम यह हआ वक बहत िारे खेवतहर मजदूर मेहनती बन गए। कुछ लोगोों को ग्रामीण के्षत् िे कस्ोों , या 

उिके उपनगरोों में हिा वदया गया। इिवलए ग्रामीण के्षत्ोों की जनिाोंस्ख्यकीय स्थथवत को बदल वदया गया 

था। 

ििव 1875-1900 के बीच वशकागो में शहरी-विस्फोि काल में विस्फोि की स्थथवत को प्रदवशवत करता है। 

वशकागो उि िमय िबिे तेजी िे विकवित होने िाला शहर था। (बढ़ती दर 6% प्रवत ििव थी)। उि दौरान 
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िहाों की जनिोंख्या में 1.3 वमवलयन लोगोों की िृस्ि हई थी। जनिोंख्या के एक िौ िाल बाद 1975-2000 के 

बीच कुछ 10 वमवलयन लोगोों के िाथ लागोि की जनिोंख्या में िृस्ि हई। इि मामले में बढ़ती दर 5 , प्रवत 

ििव 8% थी. विकवित और विकािशील देशोों में िमान शहरी-विस्फोि की स्थथवत का अनुभि नही ों वकया 

जा िकता है। नगरीय-विस्फोि की वनवधयोों का विकवित देशोों में औद्योवगक विकाि िे घवनष्ठ िोंबोंध है। 

इि देश में जो लोग ग्रामीण के्षत्ोों िे शहरोों में चले गए , उनकी आजीविका और उनकी जनिाोंस्ख्यकीय , 

व्यिहाररक आदत बदल गई है। इिके विपरीत यह स्थथवत विकवित देशोों की तुलना में विकािशील देशोों 

में बाद में शहरी-विस्फोि शुरू हई है। शहरी-विस्फोि विकािशील देशोों में ग्रामीण के्षत्ोों की अवधक 

आबादी के िाथ घवनष्ठ िोंबोंध है। यहाों औद्योवगक विकाि बहत धीमा है: कसे् उन लोगोों का िमथवन नही ों 

कर िकते हैं जो ग्रामीण के्षत्ोों िे कस्ोों में चले गए। इिके पररणामस्वरूप बेरोजगारी दर में िृस्ि हई है , 

और शहरी िमाज के बडे वहसे्स को गरीबी िे अलग होने का कोई मौका नही ों वमला है। इन देशोों में जो 

लोग ग्रामीण के्षत्ोों िे शहरोों में चले गए हैं , िे अपनी जनिाोंस्ख्यकीय और व्यिहार िोंबोंधी आदतोों को नही ों 

बदलते हैं। 

षनष्कित 

शहरी विस्तार ने विशेि रूप िे पररिहन नेििकव  के िाथ-िाथ भूवम के एक महत्वपूणव वहसे्स का दािा 

वकया। बढ़ती आबादी को िमायोवजत करने के वलए व्यस्क्तगत घरोों और आिािीय कॉलोवनयोों दोनोों को 

शहरी के्षत्ोों में देखा जाता है। िे िावणस्ज्यक और औद्योवगक जेब के िाथ शावमल हैं। वकनारे की उपजाऊ 

कृवि भूवम को वबना खेती के छोड वदया जा रहा है , वजिका उपयोग वकिी भी गवतविवध के वलए नही ों वकया 

जा रहा है , वनकि भविष्य में उच् कीमतोों का अनुमान लगाया जा रहा है। शहरी िीमाओों के िाथ िट्टा 

भूवम का लगातार बढ़ता वहस्सा और अवनयोंवत्त शहरी विस्तार योजनाबि शहरी विकाि के वलए गोंभीर 

खतरा पैदा करता है। उले्लखनीय कृवि भूवम भी औद्योवगक उपयोग में पररिवतवत हो गई थी। यह एक 

अलग भूवम पररितवन पैिनव का खुलािा करता है , वजिमें प्रारों वभक ििों में आिािीय भूवम उपयोग में मुख्य 

रूप िे कृवि भूवम िे भूवम लेने में कािी िृस्ि हई है। यह जनिोंख्या में िृस्ि और आिािीय थथान की माोंग 

का पररणाम था। लेवकन बाद के ििों में , िावणस्ज्यक, औद्योवगक और िबिे महत्वपूणव रूप िे खाली भूवम 

में प्रमुखता िे िृस्ि हई , वजनमें िे अवधकाोंश रूपाोंतररत कृवि भूवम हैं। इिवलए , आिपाि के शहर में भूवम 

पररितवन विवशष्ट् भूवम पररितवन पैिनव प्रदवशवत करता है जहाों भूवम का पररितवन कई चरणोों में होता है। 
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वकनारे पर कृवि भूवम को िबिे पहले छोड वदया जाता है और खाली भूवम में पररिवतवत कर वदया जाता है। 

खाली पडी भूवम को बाद के चरण में आिािीय या अन्य शहरी भूवम उपयोग के वलए विकवित वकया जाता 

है। 
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